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Kurzbeschreibung des Films

Dort, wo heute Moore sind, waren friiher haufig nahrstoffreiche Seen. So beginntauch
der Unterrichtsfilm seine Reise in die faszinierende Welt der Moore an einem verwil-
derten See in einem Erlenbruchwald. Kranich und Wasserspitzmaus sind hier zu Hau-
se. Eine Animation veranschaulicht, wie ein See verlandet und ein Niedermoor ent-
steht. Seltene Tier- und Pflanzenarten - wie Ringelnatter und Sumpf-Blutauge - finden
im Niedermoor Lebensraum. Weitere Animationen machen deutlich, wie sich aus einem
Niedermoor ein Ubergangsmoor und schlielich ein Hochmoor entwickelt. Nur wenige
Tiere und Pflanzen haben sich an die extremen Lebensbedingungen im Hochmoor
angepasst. AbschlieRend zeigt der Film, wie ein zerstértes Moor renaturiert wird und
dort wieder ein einzigartiger Lebensraum fur viele Tier- und Pflanzenarten entsteht.

Didaktische Absicht des Films
Die Schilerinnen und Schiiler lernen das Moor als einen faszinierenden Lebensraum
mit einer besonderen Tier- und Pflanzenwelt kennen. Sie kdnnen in einzelnen Schrit-
ten - auf sehr anschauliche Weise - verfolgen, wie sich aus einem See - Gber ein Nie-
dermoor und Ubergangsmoor - ein Hochmoor entwickelt. Sie erkennen, dass an jede
dieser Entwicklungsstufen bestimmte Tier- und Pflanzenarten angepasst sind. Sie er-
fahren, dass bei uns die meisten Moore zerstort wurden, inzwischen aber einige Moo-
re mit groRem Aufwand wieder renaturiert werden. lhnen wird deutlich, dass wir Men-
schen das Moor als einen einzigartigen Lebensraum schitzen und bewahren missen.

Verleih in Deutschland: WBF-Unterrichtsmedien kénnen bei der Mehrzahl der Landes-, Stadt- und Kreisbildstellen
sowie den Medienzentren entliehen werden.

Osterreich: Bundesministerium fiir Bildung, Wissenschaft und Kultur, Wien, durch die Landesbildstellen bzw. Bezirks-
bildstellen sowie Medienzentralen.

Schweiz: Schweizerische Schulfiilm-Verleihstellen in Rorschach, Basel, Ziirich und Medienzentralen.
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Hilfe fur den Benutzer

Die WBF-DVD besteht aus einem DVD-Video-Teil, den Sie auf lhrem DVD-Player
oder Uber die DVD-Software lhres PC abspielen kénnen, und aus einem DVD-ROM-
Teil, den Sie uber das DVD-Laufwerk Ihres PC aufrufen kdnnen.

DVD-Video-Teil

Legen Sie die DVD in lhren DVD-Player, wird der DVD-Video-Teil automatisch ge-
startet.

Film starten: Der WBF-Unterrichtsfilm lauft ohne Unterbrechung ab.

Schwerpunkte: Der WBF-Unterrichtsfilm ist in vier Filmsequenzen (= Schwerpunkte)
unterteilt. Jeder Sequenz sind Problemstellungen zugeordnet, die mit Hilfe der Mate-
rialien erarbeitet werden konnen. Die Schwerpunkte, Problemstellungen und Mate-
rialien sind durchnummeriert (siehe S. 3 und 11 - 13).

Schnellsuche: Haben Sie sich im Vorwege bereits fur bestimmte Materialien ent-
schieden, gelangen Sie mit Hilfe der Nummerierung (z. B. 3. = 3.1 = 3.1.6) Uber die
Schnellsuche im Hauptmenu direkt dorthin.

DVD-ROM-Teil

Legen Sie die DVD in das DVD-Laufwerk lhres PC, wird automatisch der DVD-ROM-
Teil geladen. Wollen Sie zum DVD-Video-Teil wechseln, starten Sie bitte lhre DVD-
Software.

Der Aufbau des DVD-ROM-Teils entspricht dem des DVD-Video-Teils (ohne Unter-
richtsfilm und Filmsequenzen). Der DVD-ROM-Teil bietet Uber die auf dem DVD-
Video-Teil enthaltenen Materialien hinaus weiterfhrende und erganzende Materi-
alien.

Die Meni-Leiste im unteren Bildteil ist auf allen Menu-Ebenen vorhanden und er-
mdglicht ein einfaches und komfortables Navigieren.

Arbeitsauftrage: Zu fast allen Materialien werden Arbeitsauftrage angeboten. Sie
konnen als pdf-Datei oder als Word-Datei ausgedruckt werden.

Suche: Uber die Eingabe der entsprechenden dreistelligen Ziffer gelangen Sie direkt
zu dem gewulnschten Material.

Ubersicht Materialien: Hier finden Sie alle Materialien im Uberblick und gelangen
durch einfaches Anklicken zum gewunschten Material.

Das Unterrichtsblatt mit Anregungen fur den Unterricht kann entweder als pdf-Datei
oder als Word-Datei ausgedruckt werden.

Ausdruck: Alle Materialien (Texte, Zeichnungen, Schaubilder, Arbeitsblatter usw.)
koénnen als pdf-Datei ausgedruckt werden (die Texte auch als Word-Datei).
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Struktur der WBF-DVD

Unterrichtsfilm:

Lebensraum Moor
Wie aus einem See ein Hochmoor wird

1. Schwerpunkt: Vom See zum Niedermoor

* Filmsequenz (3:05 Minuten)

* Problemstellungen, Materialien (siehe Seite 11)

1.1 Wie verlandet ein See?

1.2 Wie entwickelt sich ein Niedermoor?

2. Schwerpunkt: Die Lebensgemeinschaft Niedermoor

* Filmsequenz (4:40 Minuten)

* Problemstellungen, Materialien (siehe Seite 11/12)

2.1 Welche Pflanzen und Tiere leben im Niedermoor?

3. Schwerpunkt: Vom Niedermoor zum Hochmoor

* Filmsequenz (5:55 Minuten)

* Problemstellungen, Materialien (siehe Seite 12)

3.1 Wie entwickelt sich ein Hochmoor?

3.2 Welche Pflanzen und Tiere leben im Hochmoor?

4. Schwerpunkt: Renaturierte Moore

* Filmsequenz (2:05 Minuten)

* Problemstellungen, Materialien (siehe Seite 13)

4.1 Warum werden Moore renaturiert?

Die Filmsequenzen wurden nach didaktischen Gesichtspunkten zusammengestellt;
dabei ergaben sich leichte Abweichungen zum Ablauf des gesamten Unterrichtsfilms.
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Einsatzmadglichkeiten nach den Lehrplanen und Schulbiichern

* Lebensraume und Lebensgemeinschaften - Wechselbeziehungen, Gefahrdung und
Schutz

* Typische Pflanzen und Tiere eines Lebensraumes

* Gefahrdung bzw. Zerstdérung von Lebensraumen und ihr Schutz

« Okosysteme in unserer Umgebung

* Der Mensch als Landschaftsgestalter

» Gefahrdete Naturrdaume der Heimat

* Anpassung der Organismen an Standortbedingungen

* Gefahrdung eines Lebensraumes durch Eingriffe des Menschen

* Einsicht in die Notwendigkeit des Natur- und Landschaftsschutzes

Inhalt des Films

Dort, wo heute Moore sind, waren friher haufig nahrstoffreiche Seen. So beginnt
auch der Unterrichtsfilm seine Reise in die faszinierende Welt der Moore an einem
verwilderten See, einem Dschungel aus Wasser, Wald und umgestlrzten Baumen.
Hier im Erlenbruchwald, wo niemand hinkommt und die Natur sich entwickelt, wie sie
will, ist der Kranich zu Hause; er zieht gerade seine Jungen auf. Auch die seltene
Wasserspitzmaus findet im Erlenbruchwald ideale Lebensbedingungen. Wie aber ist
dieser Lebensraum entstanden?

Eine Animation macht das deutlich: Vor etwa 12 000 Jahren - zum Ende der letzten
Eiszeit - bestimmt in Mitteleuropa eine baumfreie Tundra das Bild; nach und nach
wird es warmer und Baume siedeln sich an. Gleichzeitig entstehen nahrstoffreiche
Seen. An der Wasseroberflache dieser Seen wachsen unzahlige kleine Algen, ster-
ben ab und sinken auf den Seeboden - der See wird flacher. Vom Ufer her wachsen
Schilf und Sauergraser in Richtung Seemitte. Absterbende Pflanzenteile fallen ins
Wasser und werden nur unvollstandig zersetzt - Torf entsteht. Nach und nach ver-
landet der See. Da der Boden jetzt mehr Halt bietet, siedeln sich auch hier Baume
an. Aus dem See ist ein Niedermoor mit einem Erlenbruchwald entstanden.

Wo sich im Niedermoor noch keine Baume angesiedelt haben und das Licht den Bo-
den ungehindert erreichen kann, findet man Pflanzen wie das Gefleckte Knabenkraut
oder den Fieberklee. An besonders feuchten und schlammigen Stellen wachst eine
der schonsten und seltensten Pflanzen des Niedermoores, das Sumpf-Blutauge.
Doch auch seltene Tiere haben im Niedermoor ihren Lebensraum. Eine Ringelnatter
hat ihr morgendliches Sonnenbad beendet und ist nun auf der Jagd nach Beute - der
Grasfrosch hat keine Chance. Viele Bewohner des Niedermoores sind eher klein und
unscheinbar, fur die Lebensgemeinschaft aber nicht weniger wichtig. Dazu gehoren
der Feuerkéafer, die Bernsteinschnecke und die Gebanderte Prachtlibelle.

Der Biologe Hauke Drews nimmt mit Hilfe eines Handbohrers eine Probe aus dem
Moor. Aus den Pflanzenresten und Erdschichten, die er in der Probe findet, kann er
ablesen, welche Entwicklungen in dem Moor in den vergangenen Jahrhunderten
stattgefunden haben, wie die Vegetation und das damit verbundene Landschaftsbild
ausgesehen hat. Er beférdert sozusagen Geschichte zutage.

-4 -



In einem anderen Niedermoor haben Blutenpflanzen schon keine Chance mehr. Sie
werden von Pflanzen verdrangt, die mehr Schatten vertragen. Die Natur kennt keinen
Stillstand. Eine weitere Animation macht das deutlich: So ist auch der Erlenbruch-
wald, der auf dem Niedermoor entstanden ist, nicht von Dauer. Wird es zum Beispiel
zu nass, konnen die Baume nicht Uberleben, sterben ab und werden zu Torf.
Kleinere Niedermoorpflanzen breiten sich aus. Regnet es dann noch Uber langere
Zeit, treten zum ersten Mal Torfmoose auf. Entstanden ist ein Ubergangsmoor.

Im Ubergangsmoor bedeckt ein Teppich aus Torfmoosen den Boden - ein so genann-
ter Schwingrasen. Die Torfmoose schwimmen auf dem Wasser. Die unteren Teile
der Moose sterben ab und werden zu Torf - einer Schicht, die nach oben wachst.
Eine weitere Animation veranschaulicht, wie die Entwicklung vom Ubergangsmoor
zum Hochmoor verlauft: Durch viel Regen begunstigt, schlie3en sich auf der Oberfla-
che die Torfmoospolster. Nach und nach verdrangen sie auch die letzten Baume. Es
bildet sich immer mehr Torf, die Schicht wird immer dicker. Das Moor ist in die Hohe
gewachsen - und das ist der Grund, weshalb man ein Hochmoor ,Hochmoor* nennt.

Mit den Lebensbedingungen im Hochmoor kommen nur wenige Tiere zurecht. Die
Binsenjungfer - eine Kleinlibelle - schllpft gerade aus ihrer Larvenhaut. Auch die
Pflanzenwelt muss mit den extremen Standortbedingungen zurechtkommen. Neben
den Zwergstrauchern - wie Moosbeere und Krahenbeere - ist der Sonnentau hier zu
Hause, eine der wenigen bei uns heimischen Fleisch fressenden Pflanzen.

Bis vor wenigen Jahrzehnten wurden bei uns die meisten Moore zerstort. Sie wurden
trockengelegt, um Torf als Brennmaterial oder Blumenerde abzubauen. Heutzutage
wird mancherorts versucht, die Moore mit groRem Aufwand wieder zu renaturieren.
So entstehen neue Ubergangsmoore. Die dazugehdrige Tierwelt lasst in diesen neu
geschaffenen Lebensraumen nicht lange auf sich warten. Moorfrésche und die vom
Aussterben bedrohte Kreuzotter finden hier ein neues Zuhause.

Wenn der Mensch den Lebensraum Moor schitzt und bewahrt, kann auch aus einem
renaturierten Moor irgendwann einmal wieder ein Hochmoor werden - ein Lebens-
raum, der uns mit seiner Weite und wilden Schonheit erfreut.

Anregungen fur den Unterricht: Einsatz des Unterrichtsfilms

Thema der Lebensraum Moor -
Unterrichtseinheit: Wie aus einem See ein Hochmoor wird

Unterrichtsziele
Die Schulerinnen und Schiiler

¢ lernen das Moor mit seiner besonderen Tier- und Pflanzenwelt als einen faszinie-
renden Lebensraum kennen.

* konnen schrittweise nachvollziehen, wie sich aus einem See - Uber ein Niedermoor
und ein Ubergangsmoor - ein Hochmoor entwickelt.

* erkennen, dass an jede Entwicklungsstufe bestimmte Tier- und Pflanzenarten an-
gepasst sind.

* erfahren, dass bei uns in frGheren Jahren die meisten Moore zerstort wurden.
* erkennen, dass wir das Moor als einzigartigen Lebensraum schutzen mussen.
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Einstieg

In vielen Regionen finden wir noch Nieder- und Hochmoore oder deren durch Men-
schenhand landschaftlich veranderte Reste. Um fur die Schulerinnen und Schuler
eine Beziehung zu diesem Thema herzustellen, sollte zunachst im Klassenverband
besprochen werden, wo in der nachsten Umgebung Moore sind oder noch bis vor
einiger Zeit waren. Gebietsweise wird das Moor auch als Filz (Hochmoor), Moos
(Niedermoor), Ried, Fenn oder Fehn bezeichnet. In vielen Ortsnamen sind diese For-
men des Wortes ,Moor“ enthalten. Es bietet sich an, gemeinsam mit den Schile-
rinnen und Schulern eine Landkarte der jeweiligen Umgebung zu erstellen. In diese
Karte werden sowohl die noch vorhandenen Moorgebiete als auch Orte, deren
Namen auf ehemals existierende Moore hinweisen, eingetragen.

Arbeit mit dem Film

Um die Beobachtungsgabe und die Konzentration der Schilerinnen und Schuler zu
fordern, erhalten sie vor der Filmvorfuhrung Beobachtungs- und Arbeitsauftrage. An-
schlieBend wird der Unterrichtsfilm vorgefuhrt.

Beobachtungs- und Arbeitsauftrage vor der Filmvorfiihrung

1. Wie entsteht aus einem See ein Hochmoor?
Welche Tier- und Pflanzenarten zeigt der Film im Niedermoor?
Welche Tier- und Pflanzenarten zeigt der Film im Hochmoor?

Warum wurden Moore friher zerstort?

a & oD

Aus welchen Griinden werden Moore heute renaturiert?

Nach der Filmvorfuhrung aul3ern die Schulerinnen und Schuler spontan ihre Ein-
dricke und berichten, was ihnen besonders aufgefallen ist. Da ein wesentlicher
Schwerpunkt des Unterrichtsfilms in der Entstehung eines Moores liegt, sollte der
Beobachtungsauftrag ,Wie entsteht aus einem See ein Hochmoor?“ als Erstes bear-
beitet werden. Je nach Klassenstufe und Lernsituation kann dies im Klassenver-
band, in Partner- oder Gruppenarbeit geschehen. Die Ergebnisse werden zusam-
mengetragen und die wichtigsten Stichworte an der Tafel festgehalten.

Ein ndhrstoffreicher See verlandet nach und nach.

)

Ein Niedermoor mit einem Erlenbruchwald ist entstanden.
4

Der Erlenbruchwald verschwindet, Torfmoose treten auf,

ein Ubergangsmoor ist entstanden.
)
Die Torfmoose breiten sich aus, die Torfschicht wdchst in die Héhe,
ein Hochmoor ist entstanden.




AnschlieRend werden wiederum - im Klassenverband, in Partner- oder Gruppenar-
beit - die Beobachtungsauftrage 2. und 3. bearbeitet. Die Ergebnisse werden zu-
sammengetragen und schriftlich an der Tafel oder auf einer Folie festgehalten, um
allen Schulerinnen und Schilern die Mdglichkeit einer genauen und korrekten Ver-
vollstandigung ihrer Beobachtungen zu bieten.

Niedermoor Hochmoor

» Geflecktes Knabenkraut * Torfmoose
Pflanzen- | » Fieberklee * Moosbeere
arten * Sumpf-Blutauge * Krdhenbeere

* Sumpf-Dotterblume Sonnentau

* Feuerkdfer

* Ringelnatter

Tier- * Grasfrosch

arten * Bernsteinschnecke

* Gebdnderte Prachtlibelle
* Laubfrosch

Binsenjungfer

Bei der Erarbeitung der Beobachtungsauftrage 4. und 5. sollte neben den Fakten
(Moore wurden zerstort, da der Mensch Torf als Brennmaterial und Blumenerde
nutzte.) in erster Linie der Schutzgedanke im Mittelpunkt stehen. Die Schulerinnen
und Schuiler werden sich vor allem an die Moorfrosche und die Kreuzotter erinnern
konnen, die im renaturierten Moor einen neuen Lebensraum gefunden haben. Ab-
schlie®end schreibt die Lehrkraft den Merksatz an die Tafel:

Das Moor ist ein einzigartiger Lebensraum,
den wir schiitzen und bewahren miissen.

Weiterfiihrung des Unterrichts

Da das Torfmoos eine ausschlaggebende Rolle bei der Entstehung eines Uber-
gangs- und Hochmoores spielt, bietet es sich insbesondere im Fach Biologie an,
diese Pflanze praktisch kennen zu lernen. Der Schilerversuch (siehe Seite 8) zur
Bestimmung der Wasserkapazitat der Torfmoose ist eine gute Moglichkeit, die Funk-
tion dieser Moosart zu begreifen. DarUber hinaus kann die Pflanze mikroskopiert
werden, um die Zellen, die fur die Wasseraufnahme zustandig sind, zu betrachten.

Sollte in der Nahe der Schule ein Moor liegen, ist es sinnvoll, mit den Schulerinnen
und Schulern zum Abschluss dieser Unterrichtseinheit eine Exkursion durchzufuhren.
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Vorschlag fiir experimentelles Arbeiten zum Thema Moor

Schiilerversuch: Bestimmung der Wasserkapazitat beim Torfmoos

Nachdem die Schulerinnen und Schuler im Unterrichtsfilm einiges Uber die besonde-
ren Eigenschaften der Torfmoose gelernt haben, bietet dieser Versuch die Maoglich-
keit, die Haupteigenschaft der Torfmoose - die Fahigkeit Wasser aufzunehmen und
zu speichern - praktisch zu erforschen.

Naturlich durfen Torfmoose nicht aus Mooren entnommen werden. Man kann sie
jedoch in einigen Gartnereien kaufen.

Die Versuchsdurchfiihrung

Gerite: Waage, Glasschale, Filterpapier
Objekt: Torfmoos (Sphagnum spec.)

Durchfiihrung: Die Masse (das Gewicht) eines Stlickes getrockneten Torfmooses
wird mit der Waage bestimmt. Dann wird das Moos in der wassergefullten Glas-
schale vollstandig untergetaucht. Nach etwa 20 Minuten entnimmt man das Torf-
moos und schuttelt anhaftendes Wasser ab. Mit Hilfe des Filterpapiers wird es zu-
satzlich abgetrocknet und dann erneut gewogen. Die Massenzunahme ist der Was-
seraufnahme gleichzusetzen. Zur Bestimmung der maximalen Wassersattigung des
Mooses legt man dieses erneut ins Wasser und bestimmt die Masse am darauf
folgenden Tag.

Die Wasserkapazitat wird wie folgt berechnet:

Masse des wassergesattigten Mooses minus Ausgangsmasse = \Wassergehalt

Wasserkapazitat Wassergehalt (bei Sattigung)
in Prozent = x 100
Ausgangsmasse

Zusatzlich bietet es sich an, die Pflanzenzellen trocken und mit Wasser gesattigt zu
mikroskopieren.

Erganzende Informationen und Materialien

Was sind Moore?

Moore sind feuchte Lebensraume mit charakteristischen Pflanzengesellschaften auf
einer mindestens dreilRig Zentimeter (im entwasserten Zustand zwanzig Zentimeter)
machtigen Torfschicht. Grundvoraussetzung fur die Entstehung eines Moores ist ein
groler Wasseruberschuss, der das Wachstum feuchtigkeitsliebender Pflanzen be-
gunstigt. Durch den Wasseruberschuss und durch Sauerstoffmangel werden Verhalt-
nisse geschaffen, die den Abbau von abgestorbenen Pflanzenresten hemmen und
einen Inkohlungsprozess einleiten, der zur Torfbildung flhrt. Moore bauen sich aus
verschiedenen Torfschichten auf.

Man unterscheidet zwischen Niedermoor, Ubergangsmoor und Hochmoor.
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Die Schichten eines Niedermoores und eines Hochmoores

00
()!.\00000000000000000000000000

Q00000000 0000000000000 00 DO

[a] __Bruchwaldtorf
Niedermoortorf
[c] _Torfmudde

o] __Faulschlamm

Querschnitt eines Niedermoores, das sich aus einem See entwickelt hat.

[aA] __Hochmoortorf
Bruchwaldtorf
[c] __Niedermoortorf
[p] __Torfmudde

[e] __Faulschlamm

Querschnitt eines Hochmoores, das sich iiber einem Niedermoor entwickelt hat.
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Der Sonnentau

Der Sonnentau ist eine Fleisch fressende Hochmoorpflanze. Seine
Blatter sind seine Fangapparate. Diese weisen zahlreiche rétliche,
ein bis funf Millimeter lange Haare auf. An den Spitzen dieser
Haare befinden sich Drusen, die glitzernde, klebrige Tropfchen
absondern. Diese Tropfchen tduschen Nektar oder Tau vor und
S locken so Insekten an. Lasst sich ein Insekt auf einem Sonnentau-
blatt nleder so bleibt es an diesen klebrigen Trépfchen hangen. Der Sonnentau
scheidet daraufhin einen Verdauungssaft aus; hiermit |0st er alle verwertbaren Nahr-
stoffe aus dem Insekt heraus und nimmt diese auf - nach wenigen Tagen sind nur
noch die unverdaulichen Reste des Insekts ubrig geblieben.
Der Insektenfang ist nicht die einzige Anpassung des Sonnentaus an die nahrstoff-
armen Lebensbedingungen im Hochmoor. Um nicht durch die Torfmoose Uberwu-
chert zu werden, treiben die Wurzelstdécke des Sonnentaus immer wieder saulenartig
nach oben. An der neuen Oberflache bilden sie eine neue Blattrosette, wahrend die
alte, von den Torfmoosen Uberwachsene Rosette verfault.

Torfmoose

Torfmoose sind die wichtigsten Pflanzen, die den Aufbau ei- [§a®
nes Hochmoores bewirken. Eine intakte Torfmoospflanze lebt ¢

und ist gleichzeitig tot. Ihr oberer Teil lebt, der untere Teil der JveT &
Pflanze ist wegen Lichtmangels abgestorben und sein Abbau § = Jus
hat bereits begonnen. Nur die obersten paar Zentimeter der [ " . éa
Pflanze befinden sich Uber dem Wasserspiegel. Darunter
speichern Stammchen und Blattchen so viel Wasser, dass sie
aktiv den Wasserspiegel anheben. Diese auRergewdhnliche Fahigkeit von Torfmoo-
sen, den Wasserspiegel anzuheben, ist eine der Voraussetzungen der Moorbildung.
Die verschiedenen Torfmoose kdnnen das Achtzehn- bis Flinfundzwanzigfache ihrer
Trockenmasse an Wasser speichern. Die Torfmoose der Hochmoore siedeln sich nur
auf sauren Boden an. Gleichzeitig sorgen sie durch lonenaustausch (Abgabe von
Wasserstoff-lonen) fur eine weitere Ansauerung des Moorwassers. In Hochmooren
ist das Wasser deswegen fast so sauer wie unverdinnter Essig (pH-Wert = 2,5 bis
3,5). Torfmoose schaffen und erhalten also ein nahrstoffarmes, saures Milieu, das ihr
eigenes Wachstum fordert, jedoch fur andere Gewachse - aulder einer kleinen An-
zahl hochspezialisierter Pflanzenarten - lebensfeindlich ist. Durchschnittlich wachsen
Torfmoose zehn Zentimeter pro Sommersaison. Jahrlich bildet sich aus den Torf-
moosen etwa ein Millimeter Torf.

Grinde fir den Schutz der Hochmoore

Hochmoore haben sich oft Gber mehrere tausend Jahre entwickelt. Sie sind einzig-
artige Lebensraume mit einer ganz besonderen Pflanzen- und Tierwelt. Fruher waren
Hochmoore in einigen Gebieten - zum Beispiel in Niedersachsen - weit verbreitet.
Heute gibt es dort nur noch Moorreste und viele der moortypischen Pflanzen- und
Tierarten sind im Bestand bedroht. Moore sind von grof3er Bedeutung, um unsere
Vegetations-, Klima- und Siedlungsgeschichte zu erforschen. Auch die Starke der
Luftbelastung wird in ihnen gespeichert und kann Uber Jahre zurtckverfolgt werden.
Darlber hinaus haben Moore eine regulierende Wirkung auf den Wasserhaushalt
und das Klima. Da sie grole Mengen an Wasser aufnehmen konnen, bremsen sie
zum Beispiel den Abfluss von Niederschlagen.
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Ubersicht iiber die Materialien

Ziffern: 1. Schwerpunkt 1.1 Problemstellung 1.1.1 Material
Abklrzungen: T = Text Z = Zeichnung Sch = Schaubild
F = Film A = Arbeitsblatt Ph = Photo
1. Vom See zum Niedermoor
Filmsequenz (3:05 Minuten) auf DVD-Video
1.1 Wie verlandet ein See?
1.1.1  Der Verlandungsgurtel an einem See Z DVD-Video + ROM
1.1.2 Die typischen Pflanzenzonen T DVD-Video + ROM
1.1.3 Ein See wachst langsam zu Ph DVD-Video + ROM
1.1.4 Der Verlauf der Verlandung T DVD-Video + ROM
1.1.5 Arbeitsblatt: Die Zonen am See - was A DVD-ROM
wachst wo?
1.2 Wie entwickelt sich ein Niedermoor?
1.2.1  Wie aus einem See ein Niedermoor wird (1:35) | F DVD-Video
1.2.2 So sieht ein Niedermoor aus Ph DVD-Video + ROM
1.2.3 Wo Niedermoore vorkommen T DVD-Video + ROM
1.2.4 Was ein Niedermoor auszeichnet Sch DVD-Video
1.2.4 Was ein Niedermoor auszeichnet Sch/T |DVD-ROM
1.2.5 Ein Niedermoor im Querschnitt Z DVD-Video + ROM
1.2.6  Vom See zum Niedermoor T DVD-Video + ROM
1.2.7 Wie sich Torfe bilden Sch DVD-Video + ROM
1.2.8 Arbeitsblatt: Wie entsteht ein Niedermoor? A DVD-ROM

2. Die Lebensgemeinschaft Niedermoor
Filmsequenz (4:40 Minuten) auf DVD-Video

2.1 Welche Pflanzen und Tiere leben im Niedermoor?

2.1.1 Die Pflanzen und Tiere der Niedermoore T DVD-Video + ROM

2.1.2 Das Gefleckte Knabenkraut - eine Orchidee Ph DVD-Video + ROM

21.3 Zwei typische Pflanzen der Niedermoore Ph DVD-Video + ROM

2.1.4 Die Ringelnatter - eine Schlange im Ph DVD-Video + ROM
Niedermoor
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Frosche des Niedermoores

So sieht die Bernsteinschnecke aus

Die Gebanderte Prachtlibelle

Arbeitsblatt: Kennst du die Pflanzen und Tiere
der Niedermoore?

Ph
Ph
Ph
A

DVD-Video + ROM
DVD-Video + ROM
DVD-Video + ROM
DVD-ROM

3. Vom Niedermoor zum Hochmoor
Filmsequenz (5:55 Minuten) auf DVD-Video

3.1 Wie entwickelt sich ein Hochmoor?

3.1.1
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Aus einem Niedermoor wird ein
Ubergangsmoor (0:40)

Aus einem Ubergangsmoor entsteht ein
Hochmoor (0:45)

Hochmoore und ihre Eigenschaften

Ein Hochmoor im Querschnitt

Vom Niedermoor zum Hochmoor

Warum Hochmoore nahrstoffarm sind
Torfmoose - die Baumeister der Hochmoore
Moore sind Archive

Arbeitsblatt: Wie entsteht ein Hochmoor?
Arbeitsblatt: Niedermoor und Hochmoor -
ein Vergleich

>>——w-N-

DVD-Video

DVD-Video

DVD-Video + ROM
DVD-Video + ROM
DVD-Video + ROM
DVD-Video + ROM
DVD-Video + ROM
DVD-Video + ROM
DVD-ROM

DVD-ROM

3.2 Welche Pflanzen und Tiere leben im Hochmoor?

3.2.1

3.2.2

3.2.3
3.2.4
3.2.5

3.2.6
3.2.7

3.2.7

3.2.8
3.2.8
3.2.9
3.2.10

Was bei einem Ausflug ins Moor zu
beachten ist

Das Hochmoor - Extremstandort fur die
Pflanzenwelt

Torfmoose - so sehen sie aus

Die Torfmoose und ihre Fahigkeiten

Der Sonnentau - eine ganz besondere
Pflanze

Fleisch fressende Pflanzen im Hochmoor
Die Moosbeere - eine typische
Hochmoorpflanze

Die Moosbeere - eine typische
Hochmoorpflanze

Eine Libelle schllipft aus ihrer Larvenhaut
Eine Libelle schltpft aus ihrer Larvenhaut
Arbeitsblatt: Typische Pflanzen im Hochmoor
Arbeitsblatt: Hochmoore - was zeichnet sie
aus?

T

Sch

Ph

Ph

Ph

Ph/T

Sch
Sch/T

DVD-Video + ROM

DVD-Video + ROM

DVD-Video + ROM
DVD-Video + ROM
DVD-Video + ROM

DVD-Video + ROM
DVD-Video

DVD-ROM

DVD-Video
DVD-ROM
DVD-ROM
DVD-ROM
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4. Renaturierte Moore
Filmsequenz (2:05 Minuten) auf DVD-Video

4.1 Warum werden Moore renaturiert?

AhArAAAAADAR

1.1 Moore wurden zerstort (1:45) F DVD-Video
1.2 Auf der Suche nach Moorfroéschen (2:15) F DVD-Video
1.3 Die Moornutzung und ihre Auswirkungen T DVD-Video + ROM
1.4  Grunde fur den Schutz der Hochmoore T DVD-Video + ROM
1.5 RenaturierungsmalRnahmen Sch DVD-Video + ROM
1.6 So werden Hochmoore renaturiert T DVD-Video + ROM
1.7  Die Kreuzotter findet hier einen Lebensraum | Sch DVD-Video + ROM
1.8 Moorfrésche in der Paarungszeit Ph DVD-Video
1.8 Moorfrosche in der Paarungszeit Ph/T |DVD-ROM
1.9 Arbeitsblatt: Ein Ratsel zu unseren Mooren A DVD-ROM

Didaktische Merkmale der WBF-DVD

Die didaktische Konzeption der WBF-DVD ist problemorientiert. Sie ermdglicht ent-
deckendes Lernen und fordert die Sach- und Methodenkompetenz.

Der Aufbau der DVD ist Ubersichtlich. Sie ist in vier Schwerpunkte unterteilt, die
der Untergliederung des Unterrichtsfiims (in Sequenzen) entsprechen. Jeder Se-
quenz sind Problemstellungen zugeordnet, die mit Hilfe der angebotenen Mate-
rialien erarbeitet werden konnen. Die didaktische Konzeption der WBF-DVD hat
das Ziel, die Lehrerinnen und Lehrer bei der aufwendigen Materialrecherche zu
entlasten und zu einer lebendigen Unterrichtsgestaltung beizutragen.

Die angebotenen Materialien umfassen Filmsequenzen (nur DVD-Video-Teil), Tex-
te, Photos, Zeichnungen, Schaubilder und Arbeitsblatter. Alle Text- und Bildmate-
rialien kdnnen ausgedruckt werden.

Die Texte auf dem DVD-Video-Teil sind kurz gehalten. Sie haben Aufforderungs-
charakter und konnen durch die Texte auf dem DVD-ROM-Teil erweitert werden.
Die langeren Textquellen auf dem DVD-ROM-Teil enthalten weiterfuhrende Infor-
mationen.

Bei der Auswahl der Materialien wurde besonders darauf geachtet, die Textquel-
len durch Schaubilder und Photos zu veranschaulichen. Durch den Medienverbund
wird die Lernmotivation geférdert.

Die Arbeitsblatter auf dem DVD-ROM-Teil kénnen als pdf- und als Word-Datei
ausgedruckt werden. Sie eignen sich in besonderem Male fur die selbstandige
und handlungsorientierte ErschlieBung und Bearbeitung einzelner Problemfelder in
Partner- oder Gruppenarbeit.

Zuvielen Materialien werden Arbeitsauftrage angeboten. Sie erleichtern den Lern-
gruppen durch ihren Aufforderungscharakter den Zugang zu den Materialien. Die
vorgegebenen Arbeitsauftrage sind nicht verbindlich, sondern kdonnen reduziert,
erganzt oder weggelassen werden.
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Anregungen fur den Unterricht: Einsatz der gesamten WBF-DVD

Das umfangreiche Zusatzmaterial zu jedem Schwerpunktthema ist ein Angebot, das
selbstverstandlich nicht in seinem vollen Umfang bearbeitet werden kann. Je nach
Zielvorstellung, Klassensituation und der zur Verfugung stehenden Zeit sollte die
Lehrkraft die Materialien auswahlen und zusammenstellen.

Vor der Filmvorfiihrung: Die Lehrkraft schreibt die Beobachtungs- und Arbeitsauf-
trage (siehe Seite 6) an die Tafel bzw. verteilt sie an die Schulerinnen und Schiler.
Der Unterrichtsfilm wird zunachst als Einheit vorgefuhrt.

Nach der Filmvorfuhrung aul3ern die Schulerinnen und Schuler spontan ihre Ein-
dricke und berichten ausfuhrlich Gber Einzelheiten, die sie im Unterrichtsfilm Gber
die Entstehung des Moores und uUber moortypische Tiere und Pflanzen erfahren
haben. Die anschlielende Erarbeitungsphase kann - je nach der zur Verfigung ste-
henden Zeit und dem Arbeitsverhalten der Klasse - arbeitsteilig oder im Klassen-
verband geschehen.

Beispiele fiur die Erarbeitungsphase: Die Schulerinnen und Schiler sollen folgen-
de Arbeitsauftrage anhand der Filmsequenzen und der Zusatzmaterialien erarbeiten.
Gerade beim Thema Moor bietet es sich an, Materialien auch quer zu den inhalt-
lichen Schwerpunkten auszuwahlen, um zum Beispiel Vergleiche zwischen Nieder-
moor und Hochmoor anstellen zu kénnen.

Einsatz der Filmsequenz:
,vom See zum Niedermoor“ (3:05 Minuten)

Thema: Wie verlandet ein See?

* Nenne die Abfolge der typischen Pflanzenzonen an einem See vom Rand bis zur
Mitte hin.

* Beschreibe die typischen Pflanzenzonen eines nahrstoffreichen Sees.

* Erklare, wodurch sich Schilf auszeichnet.

* Erlautere, wie die Verlandung eines nahrstoffreichen Sees verlauft.
Materialien DVD-Video-Teil = 1.11-114

DVD-ROM-Teil = 111-115

Thema: Wie entwickelt sich ein Niedermoor?

 Erlautere, wie aus einem See ein Niedermoor entsteht.

* Erklare, warum sich aus den Pflanzenresten am Seeboden Torfe bilden.

e Erlautere, wann sich bei uns die ersten Niedermoore entwickelten.

* Beschreibe die Eigenschaften eines Niedermoores. Vergleiche sie mit den Eigen-
schaften eines Hochmoores (Informationen Uber das Hochmoor findest du im WBF-
Material 3.1.3).
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* Beschreibe die Oberflache eines Niedermoores. Vergleiche sie mit der Oberflache
eines Hochmoores (Informationen tUber das Hochmoor findest du im WBF-Material
3.1.4).

* Nenne die Schichten eines Niedermoores und vergleiche sie mit denen eines Hoch-
moores (Informationen Uber das Hochmoor findest du im WBF-Material 3.1.4).

Materialien DVD-Video-Teil = 1.2.1-1.2.7/3.1.3/3.1.4
DVD-ROM-Teil = 1.2.2-1.2.8/3.1.3/3.1.4

Thema: Welche Pflanzen und Tiere leben im Niedermoor?

* Nenne Tierarten, die im Niedermoor vorkommen.
* Nenne Pflanzenarten, die im Niedermoor vorkommen.
e Beschreibe, wodurch sich Laubfrosch und Grasfrosch im Aussehen unterscheiden.

» Beschreibe, wodurch sich die Ringelnatter im Aussehen von der Kreuzotter unter-
scheidet (Informationen zur Kreuzotter findest du im WBF-Material 4.1.7).

* Nenne zwei Pflanzen des Niedermoores, bei denen schon der Name darauf hinweist,
dass sie feuchte Standorte brauchen.

Materialien DVD-Video-Teil = 2.1.1-2.1.7/41.7
DVD-ROM-Teil = 211-21.8/41.7

Thema: Wie entwickelt sich ein Hochmoor?

« Erlautere, wie aus einem Niedermoor ein Ubergangsmoor und schlieRlich ein Hoch-
moor entsteht.

» Beschreibe die Eigenschaften eines Hochmoores. Vergleiche sie mit denen eines
Niedermoores (Informationen Gber das Niedermoor findest duim WBF-Material 1.2.4).

* Beschreibe die Oberflache eines Hochmoores. Vergleiche sie mit der eines Nieder-
moores (Informationen Uber das Niedermoor findest du im WBF-Material 1.2.5).

* Nenne die Schichten eines Hochmoores und vergleiche sie mit denen eines Nieder-
moores (Informationen Uber das Niedermoor findest du im WBF-Material 1.2.5).

e Erlautere, warum Hochmoore nahrstoffarm sind.

* Erklare die Aussage , Torfmoose sind die Baumeister der Hochmoore®.

Materialien DVD-Video-Teil = 3.1.1-3.1.8/1.2.4/1.2.5
DVD-ROM-Teil = 3.1.3-3.1.101.2.4/1.2.5
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Thema: Welche Pflanzen und Tiere leben im Hochmoor?
* Erlautere, was bei einem Ausflug ins Moor zu beachten ist.
* Beschreibe, wie die Pflanzenwelt der Hochmoore aussieht.

* Erklare, woher die Hochmoorpflanzen ihre Nahrstoffe erhalten (Informationen fin-
dest du auch im WBF-Material 3.1.3).

* Beschreibe das Aussehen und die Fahigkeiten der Torfmoose.

* Erklare, in welcher Weise sich der Sonnentau an die extremen Lebensbedingungen
im Hochmoor angepasst hat.

* Erlautere, warum in Hochmooren nur wenige Tierarten vorkommen (nur DVD-ROM).

Materialien DVD-Video-Teil = 3.2.1-3.2.8/3.1.3
DVD-ROM-Teil = 3.21-3.210/3.1.3

Thema: Warum werden Moore renaturiert?

* Beschreibe, wie Moore friher genutzt wurden.

* Bei uns sind intakte Hochmoore sehr selten geworden. Wie kam es dazu?

* Erklare, welche Auswirkungen das auf die Pflanzen und Tiere hatte.

* Erlautere, warum es wichtig ist, Moore zu schitzen und zu bewahren.

* Erklare, wie Moore heute wieder renaturiert werden.

* Nenne seltene Tiere, die in renaturierten Mooren wieder einen Lebensraum finden.

Materialien DVD-Video-Teil = 4.1.1-4.1.8
DVD-ROM-Teil = 413-419

Gestaltung

Andrea Kintrup, Hamburg

Joachim Hinz, Aukrug

Gerhild Plaetschke, Institut fur Weltkunde in Bildung und Forschung (WBF), Hamburg

Kamera: Joachim Hinz, Aukrug

Animationen: Holger Korn, Neumunster

Schnitt: Virginia von Zahn, Hamburg

Technische Realisation: Paints Multimedia GmbH, Hamburg

Auf Anforderung erhalten Sie kostenlos die Gesamtiibersicht

WBF-Medien fur den Unterricht als CD-ROM

oder besuchen Sie uns im Internet - www.wbf-medien.de - www.wbf-dvd.de
Alle Rechte vorbehalten: WBF  Institut fiir Welftkunde in Bildung und Forschung Gemeinn. GmbH
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